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Velkommen som deltaker pa Flo Aktivitetsveke 2017

Program og viktig informasjon
Mandag 19.juni — Stryn stadion kl. 16.30-19.00

- Registrering i kafeen/ klubbhuset fra kl. 16.30

- Utdeling av utstyr

- Aktivitetar for deltakarane pa gamle kunstgrasbana fra kl. 16.30-19.00
- Grillkveld for alle kl. 17.00 pa Stryn stadion

- Gratis for deltakere pa Flo Aktivitetsveke

Tirsdag 20. til 23. juni

- Alle mgter pa Stryn stadion kl. 09.00

- Registrering pa tribuna pa Stryn stadion kl. 09.00

- Aktivitet 09.30-11.30

- Lunsj i teltet kl. 11.30-12.30

- Aktivitet 12.30-15.00

- Opprop og avslutning kl. 15.00 pa tribuna pa Stryn stadion

- NB! Dans og senekunst avsluttar pa kulturhuset kvar dag og blir henta der.

Registrering

Deltakarane blir plasserte pa tribuna etter kva aktivitet dei er pamelde. Aktivitetane har ulike
fargekodar.

Grgn — Fotball VM —-11-14 ar
Gra — Fotball 7-10 ar

Raud — Byggemoro 8-14 ar
Bld — Dans 7-14 ar

Gul — Senekunst 7-14 ar
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Kle og utstyr

- Hugs & merke kleda til barna

- Dersom ungane skulle legge igjen klede, legg vi dei i kafeen etter dagens slutt.
- Hugs & ha klede etter veret. Om det regnar ma barnet ditt ha med klesskift.

- Fint om ungane tek med solkrem dersom det er mykje sol.

- Om ungane ikkje har med, passar vi pa & smgre ungane.

Byggemoro

- Pa Byggemoro skal ungane bruke hammar og sag. Ungane vil fa lere korleis ein skal
handtere verktgy pa ein skikkeleg mate. Dei skal og leere seg 4 samarbeide med
kvarandre gjennom planlegging av byggeaktivitet. Ungane skal arbeide i team pa ca 6
stk med ein ansvarleg voksen pa kvar gruppe.

- Malet er a bygge ein Western landsby og fredag 23.juni etter lunsj vil det bli arrangert
Cowhboyfest for Byggemoro gjengen. Her er foreldre velkomne til & vere med.

- Fint om ungane vil kle seg ut denne dagen.

Dans og senekunst

- Dans og senekunst skal vere pa kulturhuset kvar dag. Torstein Tvinnereim har skrive
ei forestilling til Flo Aktiv. Ungane har fire dagar pa seg til & gve inn ei forestilling
som skal ha premiere fredag 23. juni kl. 17.00.

- Alle deltakere pa Flo Aktiv og andre intresserte er velkomne til forestilling pa
kulturhuset.

Fotball VM

- Deltakarane pa fotball VM skal leere & spele som Brasil, Spania, England og Italia. Dei
skal designe egne drakter og vil som avslutning pa veka spele VM sluttspel med
finaler.

Fotball 7-10 ar

- Den yngste gruppa vil og ha fotball kvar dag, men vil kvar dag bruke halve dagen til
annan aktivitet. Dei vil fa oppleve bade friidretts aktivitetar, orientering og skiskyttar
aktivitet i omradet rundt Stryn stadion.

- Laurdag 24. juni er det fotballturnering fra 09.00-12.00
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Karneval 24. juni

| eit samarbeid med Moods of Norway og lokale bedrifter har vi ogsa i ar planlagt karneval
som avslutning pa Flo Aktivitetsveke. Karnevalet startar kl. 13.00 fra Strynehallen og gar til
Per Bolstad plass for leik og aktivitetar.

Vi haper sa mange som muleg har lyst & vere med pa sommarens karneval i Stryn sentrum.

Trivsel og tryggheit

Ungane blir dagleg utfordra gjennom aktivitetane dei er med pa. Nar det gjeld det sosiale er det
viktig at dei opplever seg inkludert og at dei har nokon a vere i lag med. Vi legg stor vekt pa korleis
ungane oppfgrer seg mot kvarandre og vil gripe inn dersom vi ser at nokon ikkje har det bra.

Har de sp@rsmal ta kontakt med arrangementsansvarleg eller kontaktperson for gruppa
dykkar. Vi vil gjere vart beste for at alle skal fa ei veke med glede, engasjement og gode
opplevingar.

Arrangement ansvarlig:

e Evy Mariann Rossetvik 975 97 864
e John Os 993 87 441

Kontaktperson medhjelparar/ aktivitgrar: Evy Mariann Rossetvik 97 5 97 8 64

e F1 11-14 ar Roar Haugstveit 412 10 893
e F2 7-8 ar Hilde Ullebg Hool 901 19 898
e F2 9-10 ar Thea Stensaker 415 68 817
e Byggemoro 8-14ar Magnar Rekdal 452 25 404
e Byggemoro 8-14 ar Renate Berstad 993 65 058
e Dans 7-14 ar Helene Reed Hopland 955 21 195
e Scenekunst  7-14 ar Andrea Vinsrygg Steen 480 73 275
Byggemoro:

e David Sigurdsson  tlf.nr. 47 65 26 05

Glede, Engasjement oy Gode ofplevingar
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